
Samstag, 1. Juni 2013
10.00 bis 13.00 Uhr
Unter der Schirmherrschaft von 
Bürgermeister Hubert Handke

I m m a n u e l  K l i n ik  u m  b e r n a u
h e r z z e n t r u m  B r a n d e n b u r g

11. Bernauer      
     Diabetikertag



In diesem Jahr findet unser mittlerweile 11. Bernauer

Diabetikertag statt, zu dem wir Sie recht herzlich einladen 

möchten. 

Die Zahl der Diabetiker, vor allem Typ 2, steigt und steigt.

In Deutschland wird die Zahl der Menschen mit Diabetes auf

ca. 8 Millionen geschätzt. Unser Diabetikertag soll Ihnen Ge-

legenheit geben, mehr über diese Krankheit und das Leben

mit ihr zu erfahren. Wir wollen Sie als Betroffene, Angehö-

rige sowie Interessierte informieren und die Aufmerksamkeit

in der Bevölkerung für diese Erkrankung stärken.

Herr Dr. med. Thomas Brosch berichtet über die aktuellen 

Behandlungsmöglichkeiten bei den oft schmerzhaften diabe-

tischen Polyneuropathien. Ein weiterer Themenschwerpunkt 

sind Schlafstörungen, deren Behandlungsmöglichkeiten sich 

in den letzten Jahren deutlich erweitert haben. Des Weiteren 

möchten wir Sie über die  aktuellen Neuerungen im Bereich 

der Diabetologie informieren. Herr Dr. med. Tobias Schade 

wird die diabetischen Spätkomplikationen aus verschiede-

nen Blickwinkeln beleuchten. 

Der Bürgermeister von Bernau, Herr Hubert Handke, hat wie

in den Vorjahren die Schirmherrschaft für diese Veranstal-

tung übernommen.

Wir freuen uns auf Sie.

Andreas Linke

Geschäftsführer

Sehr geehrte Gäste!



Programm

Moderation: Oberarzt Udo Schwill

10.00 Uhr   	 Eröffnung

	 Andreas Linke, Geschäftsführer

10.10 Uhr 	 Grußwort des Deutschen Diabetikerbundes

10.20 Uhr 	 Schlafen Sie gut!? 

	 Schlafstörungen bei Diabetes mellitus

	 Oberarzt Udo Schwill, Arzt für Pneumologie, 

	 Abteilung Innere Medizin

10.40 Uhr  	 Wenn Diabetes Schmerzen verursacht – 

	 Polyneuropathie

	 Chefarzt Dr. med. Thomas Brosch, 

	 Immanuel Klinik Rüdersdorf, 

	 Abteilung Neurologie und Schmerztherapie

11.00 Uhr 	 Pause

11.10 Uhr 	 Mit Diabetes auf Reisen

	 Nicole Jonas (Diabetesberaterin DDG), 

	 Ulrike Schönberger (Diabetesschulungskraft)

11.35 Uhr 	 Neues aus der Diabetologie

	 Oberarzt Dr. med. Thomas Schau, 

	 Diabetologe DDG, Abteilung Kardiologie

12.00 Uhr 	 Spätkomplikationen des Diabetes mellitus

	 Dr. med. Tobias Schade,  

	 Diabetologische Schwerpunktpraxis Bernau

ca. 12.30 Uhr 	 Mittagsimbiss

Die begleitende Ausstellung ist bereits ab 9.00 Uhr geöffnet. 

In Zusammenarbeit mit dem Deutschen Diabetikerbund 

und der Diabetologischen Schwerpunktpraxis Christiane und 

Tobias Schade.



Wir wünschen allen Besuchern einen informativen 

und interessanten Tag!

Wir danken für die Unterstützung:

	 Adler Apotheke

	 Bayer Health Care

	 BD Medical 

	 Berlin-Chemie

	 B. Braun

	 Hörakustik Weege

	 Lifescan

	 Lilly

	 MSD

	 NOVARTIS

	 Novo Nordisk

	 Orthodrom Karnowski

	 Podologie Widike

	 Roche Diagnostics

	 Sanofi Aventis

	 Solvay



Das Immanuel Klinikum Bernau Herzzentrum Branden-

burg ist eine Einrichtung der Immanuel Diakonie.

Zur Immanuel Diakonie gehören selbstständig arbei-

tende medizinische und soziale Einrichtungen sowie 

Dienstleistungsunternehmen in den Bundesländern  

Berlin, Brandenburg, Thüringen, Mecklenburg-Vorpom-

mern und Hessen sowie in der Steiermark in Österreich.

„Dem Leben zuliebe“ ist das Motto der Immanuel  

Diakonie. Diakonisches Handeln kennt keine konfessi-

onellen oder weltanschaulichen Grenzen. Es orientiert 

sich einzig und allein an der Bedürftigkeit des Mitmen-

schen, der auf Hilfe angewiesen ist, unabhängig von 

Herkunft, Geschlecht oder weltanschaulicher Bindung. 

Es entspringt der festen Überzeugung, dass Gott das 

Wohl aller Menschen am Herzen liegt.

Die uns anvertrauten Menschen werden ganzheitlich 

betrachtet. Die moderne Diakonie will alle medizini-

schen, psychischen, sozialen und spirituellen Aspekte 

von Krankheit und Gesundheit aufnehmen und in die 

Betreuung einbringen.



Immanuel Klinikum Bernau

Herzzentrum Brandenburg

Ladeburger Straße 17

16321 Bernau bei Berlin

Tel. (0 33 38) 6 94 – 90

Fax (0 33 38) 6 94 – 944

bernau@immanuel.de

www.immanuel.de

Träger

Krankenhaus Bernau GmbH

Eine Einrichtung der

Immanuel Diakonie.

Die Immanuel Diakonie ist 

Mitglied bei EFQM (European 

Foundation Quality Management).
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